Haitian Creole Depatman Sante Konte Sarasota

H1N1 (SWINE) FLU: RETE ANSANTE E ENFOME OU

SIY AVETISMAN IJANS POU GRANMOUN
Cheéche ijan medical atansyon si:

Anvan ou kite kay ou,
IMANDE TET OU, ESKE MWEN OUBYEN OU MAN M FANMI

MWEN GENYEN...

Lafyev? Malgdj? Dould mis? Tous? = Difikilte pou respire oubyen souf kout
) ’ ’ ’ = Doulé oubyen presyon nan kof lestomak

ou
= Veétij sibit
= Konfizyon
= Vomisman seve oubyen peésistan

Si li “wi” pou kesyon anleé yo,
PA GAYE FLU (GRIP VIRIS) :

= Rete lakay ou e kimbe timoun malad yo lakay yo jiskas ke yo pa genyen
lafyév nan 24 ¢, san ou pa itilize medikaman pou diminye lafyev la

= Sisentom yo vini pi mal, kontakte responsab swen sante (dokte,enfimye) .

= We siy avetisman pou ijans anba.

FLU (GRIP VIRIS ) GAYE atrave tous e estenye.

DIMINYE CHANS OU TA ENFEKTE:

= Kouvritous e estenye ak yon tissue oubyen andedan koud ou

= Lave men ou souvan ak savon e dlo oubyen youn baze alkol pwodui pou
netwaye, sitou apre ke ou touse oubyen estenye.

= Evite kontak toupre ak moun ki ta ka malad, e evite kote ki gen anpil
moun.

= Siye anba sifas di ak pwodui pou netwaye ki bon kont Flu(grip viris).

SIY AVETISMAN IJANS POU TIMOUN

Chéche ijan atansyon medikal si:

= Respire rapid oubyen pwoblém pou
respire

®= Povini piwouj

= Pabwe ase likid

= Pareveye oubyen pa reyaji
Rete Enfome.

KKONNEN KI SA POU FE OSIJE DE FLU:
= Depatman Sante Konte Sarasota:
www.sarasotahealth.org | 941.861.2800
=  Florida Flu Information
www.myflusafety.com | 877-352-3581 (Toll Free) English/Spanish/Creole
= CDCTTY
888-232-6348

= Akayat si telman ke timoun la pa vle ou
Kimbe li
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